
“经典阅读计划”领读教师报名表

姓名 郑云鹏 所在院部 马克思主义学院

教师简介

郑云鹏，马克思主义学院中国近现代史纲要教研室教师，从事《中国近现代史

纲要》《研究生学术道德》《研究生中国近代史专题》等课程教学。现为中国

明史学会分会会员，以及出版《穿山看史：中国历史的八十一块碎片》《一口

气就能读完的大明史》《明朝大太监》《一看就停不下来的大清史》《历史杂

货店》《草根的盛世：洪武皇帝朱元璋传》《日月为明：大明王朝开国传奇》

《大明王朝的十字路口》等九本专著。写作理念：通俗化写作历史，让更多的

人爱上历史。

计划阅读书目

序号 书籍名称 书籍简介（书籍内容、书籍推荐理由、领读意义）

1 《草根的

盛世：洪

武皇帝朱

元璋传》

本书介绍了朱元璋一生功过得失，十分详尽，得到了明史

权威专家毛佩琦等老师的审稿和推荐，是了解这一重要历

史人物的通俗读物。通过这本书的学习，可以加深对朱元

璋这一重要历史人物的认识和理解。

2 《一口气

就能读完

的 大 明

史》

简明扼要介绍了明朝二百七十多年的历史脉络，是短时间

内快速了解明朝重要历史事件和人物的通俗读物。阅读此

书，可以对明朝历史有一个整体把握。

3 《明朝大

太监》

介绍了明朝宦官制度的由来和发展以及影响，通过对具体

历史人物事件的分析来加强大家对这一制度的宏观把握。



4 《大明王

朝的十字

路口》

详细介绍了明朝历史上重要的历史事件土木堡之变的前

因后果，本书得到著名明史权威学者方志远先生的大力推

荐并作序，是值得品味的一本书。

“经典阅读计划”活动安排

序号 日期 活动内容（书籍名、活动形式、活动内容）

1 10 月 15 日 《草根的盛世：洪武皇帝朱元璋传》，领

读并分析拓展相关知识，学生发表读后

感，交流心得，一起讨论，座谈会形式。

2 10 月 22 日 《明朝大太监》，介绍书籍内容拓展相关

知识，学生发表读后感并讨论交流，座谈

会形式。

3 10 月 29 日 《一口气就能读完的大明史》，介绍书籍

内容，学生交流发表读后感并一起讨论，

座谈会形式

4 11 月 5 日 《大明王朝的十字路口》，介绍书籍内容，

学生交流并讨论，座谈会形式


